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Langostas de arena o “‘cucarachas de mar”... A |z izqulerda, una especie

Bajo este t ftUIO_- quizas demasiado sugestivo, ) que puede alcanzar hasta 40 cm, a la derecha, una especie pequena
pretendemos explicar uno de los tantos ciclos biolégicos gue no sobrepasa los 3 em. Ambas habitan en nuestra plataforma
que tienen lugar en el mar, Pero, particularmente, 8

de uno gue ocurre en aguas cubanas y, en especial, de
aquel gue se refiere a una especie de todos conocida
y por todos apreciada: la langosta.

El texto ha sido dividido en tres partes, cada una de las
cuales relata pormenorizadamente, primero, el momento
de la reproduccion y el nacimiento de las larvas; segun-
do, la migracidon de éstas y el periodo larval; vy tercero, el
regreso definitivo de las pequerias langostas que, posteriormen-
te v al abrigo de arrecifes, piedras y rocas de la plataforma
cubana, creceran hasta ser capturadas por nuestros habiles
pescadores 0 para iniciar, nuevamente, su interminable ciclo
‘ {ver Lamina A).

D iSI, PARECEN ARANAS!,

Y nacen por miles! Pero, {cudntas llegardn a ser langostas?
Estas exclarmaciones pudieran escucharse de labios de
aquellos que observarar: por vez primera las pequerias langos-
tas recién nacidas..,

Logicarmente, sdlo aquellas personas que hayan podido
mantener en cautiverio por algunos dias a una hembra
con huevos (fresada), les seria dado observar este interesante
proceso. En condiciones naturales, las larvas, una vez
nacidas, se dispersan rapidamente v su observacion no resul-
ta facil debido a su pequerio tamano y elevada transparencia.

Pero nuestra explicacion debe comenzar un poco mas
atrds, incluso antes de que se inicie el proceso de la reproduc-
cion de las langostas, para después mostrar a ustedes uno
de los ciclos de vida mas complejos que tienen lugar en el mar
y, al mismo tiempo, una de las larvas mas curiosas que se
conogcen,..

En las aguas de nuestra plataforma habitan dos grupos
diferentes de langostas, El primero posee el cuerpo ancho vy
aplastado, con antenas muy cortas y en forma de palas. Las
langostas de este grupo, generalmente, viven en fondos
arenasos; de ahi que se les conozca como “langostas de arena’”’,
aungue también se les denomina “cucarachas de mar” o
“zapateras'' (ver Fig. 1).

El otro grupo posee un cuerpo cilindrico, con antenas muy
largas y delgadas, cuerpo espinoso y, normalmente, habita
en los fondos rocosos. Se les conoce, por ello, como “‘langostas
de roca” y ''langostas espinosas’’, y en él se encuentra nuestra
langosta comercial (Panulirus argus), aunque existen otras
cuatro especies mas, entre las cuales las mas comunes son la
"langosta manchada'’ (Panulirus guttatus), que posee la
“cola” y las patas salpicadas de pequenias manchas blancas,

v la "langosta verde'" (Panulirus laevicauda), que es Especie comercial de la langosta espinosa (Panulirus argus)

mucho menos comin y posee un color verduzco vy los

anillos de la "cola” completamente lisos (ver Fig. 2). Y CUANDO DECLINA EL INVIERNO

aunque todas estas langostas poseen un ciclo de vida similar, Generalmente, en los meses de febrerc y marzo las
existen diferencias entre ellas, por lo que a continuacion langostas machos estdn aptas para la reproduccion. La forma
nos referiremos solamente a la langosta comercial. mas simple de reconocerlo es abservandolas ventralmente
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Lémina A

Esquema general del ciclo de vida de la langosta: 1, langostas adultas;
2, las hembras migran hacia aguas mds profundas; 3, nacimiento

de las larvas; 4, las larvas son trasladadas hacia aguas ocednicas; 5, se
produce la metamorfosis; 6, las langostas transparentes inician su
viaje de regreso; 7, las langastas se refugian en los mangles

para notar una hinchazon o ensanchamiento de sus orificios
genitales, gue se encuentran en la base del Gltimo par de
patas (ver Fig. 3). Esto indica que ya los espermatozoides han
sido formados y, por ambos orificios, los machos expulsarén
el semen cuando se produzca el "‘apareamienta”.

En la langosta no ocurre como en otros animales, en que el
macho introduce un Organo especializado en la hembra para
depositar el semen internamente (copula); y tampoco como en
otros en que, a medida que la hembra va liberando sus Gvulos,
el macho descarga los espermatozoides y se produce
la fecundacion.

El ""apareamiento’ a que hicimos referencia se realiza,
usualmente, poco después de la “muda” vy, para ello,
las hembras se¢ invierten y los machos, colocados encima de
ellas, explusan por sus orificios genitales un fluido seminal
que se deposita v adhiere a una placa que se encuentra entre
las Gltimas patas de las hembras. Este fluido, de consisten-
cia viscosa, se solidifica en su parte exterior en contacto con
el agua, mientras gque en su interior se guardan los esper-
matozoides hasta el momento propicio para la fecundacion,

El ""lacre’ o “‘chapa’ de color negruzco, que adorna la parte
ventral de las langostas hembras durante los meses de febrero
y marzo, no es mas que este "‘almacén provisional” de
espermatozoides que acompaiiara a las "féminas” hasta que
se produzca la ovulacion,

Vista ventral de una langosta
macho (pueden notarse

los orificios genitales por
donde los machos
expulsaran el semen,
mientras que las hembras

lo hacen por orificios
similares en su

tercer par de patas)

Cuando las hembras se encuentran provistas de esa “chapa”,
comienzan a dirigirse hacia aguas frias y profundas (migracion),
cercanas al borde de la plataforma. En sus ovarios se estd
produciendo una intensa transformacion a expensas de las
reservas de su organismo; y su metabolismo, pues, es elevado
y requiere mayores cantidades de oxigeno que las que
ofrecen aquellas aguas menos profundas y més cdlidas de
la plataforma.

COMIENZA LA PRIMAVERA

Ya en el mes de marzo, los ovarios de las hembras estan
completamente maduros y en condiciones de liberar los
avulos, Al igual gque en los machos, pero ahora en la base del
tercer par de patas, se ha producido un ensanchamiento de
los orificios genitales para permitir la expulsién de varios
cientos de miles de huevecillos, de forma casi esférica y color
anaranjado brillante, gue no llegan & un milimetro de didmetro,

Para poder realizar esta operacién, la hembra se invierte
nuevamente.., pero esta vez, sin la presencia del macho, dobla
su “‘cola” sobre el cuerpo y, con una pinza gue posee en el
Ultimo par de patas, raspa la cubierta protectora de la "chapa’:
es entonces que los 6vulos v los espermatozoides salen al
unisono vy se produce la fecundacion.

En las hembras, las “hojuelas’ (pledpados) que existen en
su “cola’ estdn provistas de pinzas con finisimos cabellos
a los cuales van quedando adheridos los diminutos huevos en la
medida en que van siendo liberados y fecundados fver Fig. 4).

El intenso batir de estas "hojuelas’” permitird la répida
circulacion del agua y la renovacién del oxigeno, de manera
que los embriones que comenzardn a desarrollarse dentro
de los huevos no mueran asfixiados por falta de este elemento.
A partir de ese mamento, los “‘ventiladores’” no cesardn en
su movimiento hasta que nazcan las larvas.., y se comprenderd
mejor, entonces, el por qué las hembras migran hacia aguas
mas profundas v frias. Y es que no son sblo ellas las que
necesitan mas oxigeno para compensar su metabolismo, sino
que también sus huevos perecerian de no estar suficiente-
mente oxigenados.

De cada huevecillo nacerd, al cabo de tres a cuatro semanas,
una larva diminuta cuya forma se asemeja notablemente a la
de una arafia minlscula y que se conoce con el nombre de
“filosoma" (ver Fig. 5). Este nombre se deriva de dos palabras
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A la derecha “hojuela” o pleépodo de una hembra para mostrar las
pinzas donde se adhieren los huevecillos una vez fecundados.

A la derecha, ampliacion de uno de Jos cabellos con los huevecillos
adheridos (ndtese las manchas oscuras que corresponden

a los de los embriones y a algunos “‘cascarones’ vacios... y de los
cuales han nacido ya las larvas)

griegas: filo, que quiere decir “hoja’ y soma, que significa
“cuerpo’’; la combinacidn de ambos alude al cuerpo
tan aplastado que éstas poseen.

Es este el momento preciso en gue nos seria posible ver el
espectaculo del nacimiento de |as langostas y, quizas, exclamar
de una forma muy parecida a la que aparece al inicio de
este articulo.

UN LARGO Y ACCIDENTADO VIAJE

Las langostas pueden producir entre 220 000 y
750 000 huevos, segiin su edad y tamafio. Y aungue algunos
huevos no llegan a ser fecundados y muchos mueren por
diferentes causas, la mayoria de ellos dara lugar, cada uno,
a una larva “filosoma’’.

Para estas larvas comienza ahora un largo y accidentado
viaje, del cual sdlo unas pocas regresaran, ya transformadas en
pequenas langostas completamente transparentes, para buscar,
cerca de la costa, los sitios propicios para vivir, durante
el resto de sus dias, en contacto directo con el fondo.

De este interesante “turismo’’, hablaremos a continuacion,

Durante los meses de marzo, abril, mayo y junio (época
de veda de las langostas), cientos de miles de millones de
larvas nacerdn a todo lo largo de nuestra plataforma, principal-
mente en aquellas dreas cercanas al veril. Sin embargo, esas
“nubes’ o “manchas’’, formadas por tan enormes cantidades
de larvas, seran rapidamente dispersadas por las corrientes
y demds movimientos naturales del mar.

Pero esta dispersion no es sélo necesaria, sino muy Util:
las pequefias “filosormas’” pueden asi contrarrestar, en
cierta medida, los devastadores efectos de los numerosos
enemigos que comienzan a devorarlas indiscriminadamente
desde el momento mismo de su nacimiento.

Por otra parte, y durante un proceso que ha durado millones
de afios, estas larvas constituyen el mecanismo principal que

Fig. 4

poseen las langostas para extender su distribucién y ocupar
areas nuevas mas favorables (como las que habitan en la actua-
lidad, por ejemplo).
Aln asi, las 'manchas’ de filosomas no se distribuyen al
azar... Existen factores que, acumulados en la historia de
la especie, y aln no conocidos del todo, determinan una
sincronizacion entre el momento de la |iberacién de las larvas y
el traslado de éstas por las corrientes marinas hacia aguas
oceanicas bien alejadas de la plataforma insular.
iEl viaje ha comenzado! El ser arrastradas por las corrientes
favorece también la vida futura de las diminutas larvas. En
las aguas de la plataforma existen muchos enemigos gue no
repararian en comérselas, y la temperatura, la salinidad y otros
factores del medio marino experimentan fluctuaciones gue
no resultan favorables para organismos tan fragiles e indefen-
sos. Por el contrario: en aguas ocednicas mas profundas,
los enemigos son menos vy las condiciones del medio mas
estables, aungue existe menos alimento disponible. Todos estos
factores reunidos permitirdn a las larvas de langosta vivir
durante un largo periodo de tiempo, ofreciéndose uno de los
ciclos larvales mas prolongados que existen en el océano.
Durante seis meses, quizas mas, las filosomas, que al nacer
sobrepasan escasamente un milimetro de largo, habran alcanza-
do poco més de dos centimetros (ver Fig. 6). Para ello
habran “mudado” varias veces, al igual que sus parientes
adultos, incrementando poco a poco su tamafio, cada vez
qgue abandonan el viejo “'carapacho”, para hacerse de
uno nuevo (el cual, por cierto, se endurece muy ligeramente
al incorporar pequefiisimas cantidades de calcio a su cuerpo).
Podré suponerse, con toda Iégica, que organismos tan
pequefios, capaces solo de pequefios desplazamientos, estaran
completamente a merced de las corrientes marinas. Pero
sucede que, al ocurrir esto, muchas larvas mueren al ser trasla-
dadas hacia areas desfavorables, lejanas al lugar donde
nacieron... aunque es posible, por ejemplo, que larvas nacidas
al sur de Cuba alcancen las costas de otros pafses y, al cabo
de pocos afios, sean pescadas en ellos. Por lo general, sin
embargo, las larvas se mantienen relativamente cerca de sus
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Larva “filosoma’ recién nacida del huevo. Los |
finos cabellos de las patas, y su cuerpo tan aplastado, (
les permiten flotar, mientras las largas patas ‘_
les dan un parecido con una 10
pequefia arafia
Representacion esquemdtica y a escala de como van L
creciendo y transformédndose las “filosomas” 5
durante los seis meses que dura su vida en aguas
fuera de la plataforma. (En esta figura sé/o
se han representado las etapas mds significativas y, L

salvo en la més pequefia, las largas patas |
han sido eliminadas) |
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Esquema de los principales cambios que se producen durante la
metamorfosis y que se explican con mds detalles en el texto.
(Obsérvese que la pequeria langosta es de menor tamafio

que la “filosoma”...)

&

cilindrico y robusto, asi como disminuir en tamafio como
producto de fa fusién de dos de estas regiones para formar el
“carapacho'' (cefalotérax) ds la langosta. El abdomen o
“cola” deberd crecer notablermente, asi como también las
antenas. En los ojos se reducira el largo de los

Fig. 7
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pedinculos que los unian al cuerpo de la larva, v
las "hojuelas” (pledpodas) adquirirdn un tamano
desproporcionado (ver Fig. 7).

El resultado de todos estos cambios, que se
producen durante una simple “"muda”, es
una langesta en miniatura... pero completamente
transparente. Y si en alguna oportunidad nos
fuera dado observarlas entre las manos, parece-
rian grandes gotas de agua... y lo Unico que
distinguiriamos serian los ojos (debido a
que estos se encuentran pigmentados).

Hemos mancionado que las “"hojuelas’ crecen,
durante la metamorfosis, a un tamano despropor-
cionado. Ello se debe a que, en este caso, su
funcion no serd la de ventilar los huevos, sino
gue deberan servir como “‘remos’ 0 como
una hélice poderosa que permita el regreso de
estas langostas hacia las aguas costeras.

La metamorfosis nos ha proporcionado un
estadio intermadio que sirve de puente entre las
larvas filosomas que viajan a la deriva y las
langostas que caminan por los fondos de nuestra
plataforma. Pero, équé factores permiten el
regreso?; (de qué mecanismos de arientacion se
valen estos animales para regresar? Son preguntas

lugares de nacimiento... y esto explica el por gué todos
los anos se pescan langostas en los lugares acostumbrados
v en cantidades similares.

Para lograr mantenerse cerca de su ‘‘tierra natal’’, estos
“turistas’’ han desarrollado, a través de un largo proceso
evolutivo, un comportamiento bastante complejo v no cono-
cido del todo. Veamos...

Al parecer, como las “filosomas’ no poseen fuerzas capaces
de oponerse a las corrientes marinas, al menos si pueden
desplazarse en sentido vertical, ascendiendo vy descendiendo
en la columna de agua seg(n las horas del dia (migracio-
nes diarias). Y aunqgue este comportamiento puede estar
relacionado con la bldsqueda del alimento y con otros factores,
parece cierto que también contribuye a disminuir el efecto
de las corrientes marinas superficiales, limitando, por
consiguiente, su traslado hacia dreas muy alejadas. Y si otros
factores, atn desconocidos, pudieran también influir, lo
cierto es que dichos “turistas’ viajan durante mucho tiempo;
pero, aparerntemente, no se alejan de sus “casas’’. Muchos
han perecido durante el viaje y algunos se han trasladado
definitivamente; mas, en los restantes, el “'reloj bioldgico”
—que todos poseemos— les indica que una nueva
etapa ha comenzado, siendo entonces que se produce
una de las metamorfosis mds dréasticas que se conocen
dentro de los animales marinos: las “'filosomas” se
transformardn en pequefias langostas, completamente
transparentes, que no llegan a los dos centimetros
de largo.

EL REGRESO

Hernos dicho que la metamorfosis o transformacion de
las "filosomas"’, en langostas pequenas, es una de las méas
profundas y complejas que existen,

El cuerpo extremadamente aplastado de la "filosoma’,
dividido en tres regiones caracter isticas, deberd ahora hacerse

para las cuales no existen todavia respuestas...

Lo cierto es que la metamorfosis ocurre en alta mar y que
rapidamente las pequefias langostas comienzan a nadar
activamente hacia la costa, buscando su residencia definitiva,
Los "turistas’”’ han finalizado su viaje.

Durante el regreso, las pequefias langostas son también
devoradas por sus enemigos, entre los gue se destacan
los bonitos, las albacoras y otros peces ocednicos.

La vegetacién costera y otros objetos flotantes o fijos,
como las raices sumergidas de los mangles, sogas de
redes, nasas caladas, sargazos, etc., pueden albergar vy
refugiar a estas langostas al penetrar las mismas en aguas de
la plataforma. Después que se agarran a una planta o
a cualguier objeto apropiado, otra nueva etapa de la vida
comienza para ellas.

Ya no resulta necesario poseer "“hojuelas’” tan desarrolladas
en la ““cola”, pues a partir de este momento dejardn defini-
tivamente de nadar para trasladarse sélo mediante sus
patas caminadoras o por bruscos movimientos propulsivos
de la cola (como cuando escapa de sus enemigos). El
débil caparazon, provisto aln de muy pocas espinas, deberd
hacerse mas duro (calcificarse), cubrirse de espinas que la
protejan de sus nuevos enemigos naturales y adquirir
los colores tipicos de la especie.

Todos estos cambios se irdn produciendo mediante “mudas’’
que, a su vez, permitirdn un crecimiento progresivo,

En poco més de dos afics, aquellas pequerias langostas que
han logrado regresar a la plataforma y que han sobrevivido
en este lugar habran adquirido el tamafio minimo que
permita su explotacién comercial v, tanto las hembras como
los machos, habrén alcanzado el desarrollo suficiente de
sus Organos reproductores.,

Y al inicio de la siguiente primavera, bajo las verdiazules
aguas de nuestro archipiélago, cientos de miles de langos-
tas iniciardn de nuevo su interminable ciclo de vida...
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